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Testedzés és életöröm – zalai sportok 

2009. szeptember 8.- 2009. december 5. 

 

Zala megye 2009-ben ünnepelte els�  okleveles említésének 1000. évfordulóját. A Göcseji 

Múzeum ezzel a kiállítással kapcsolódott a négy megye által szervezett ünnepségsorozathoz.  

Kiállításunk a három város Keszthely, Nagykanizsa, és Zalaegerszeg múzeumainak anyagára 

épült, melyek f� ként plakátok, dokumentumok, fotók és érmek voltak. Ezt egészítettük ki a Helikon 

Könyvtár néhány a témához kapcsolódó kötetével, valamint a Testnevelési és Sportmúzeum 

fotógy� jteményéb� l válogatott fotókkal, a Kereskedelmi és Vendéglátóipari Múzeum sportáru 

katalógusaival, és nem utolsó sorban a kiállításhoz kapcsolódó zalai gy� jtésekkel. Utóbbi 

körlevéllel, sajtófelhívással, valamint személyes interjúkkal történt, így a kés� bbi látogatók 

öntevékeny részesei lehettek a kiállítás el� készítésének, mert a régmúlt dokumentumait és tárgyait 

jelenkorúakkal vegyítettük. A sportolók vagy hozzátartozóik által kölcsönzött tárgyak jellemz�  

darabjai az érmek, kitüntetések, oklevelek, viseleti darabok mellett jellemz� en a sok-sok fotó volt.  

A kiállítást a hosszú teremben három nagyobb egységre osztottuk, a tablók és a vitrinek felett 

60×70-80 cm-es fotókból álló fríz futott végig, illeszkedve az alattuk látható témához.  

I. teremrész  

A kiállítás indításaként színes, beszédes táblázattal jelenítettük meg, hányféle sportágat � znek 

ma a megyében, s az egyesületek mekkora támogatást élveznek. Csupán Zalaegerszegen 56 sportág 

biztosítja a szervezett sportolás kereteit Zalaegerszegen. 64 sportegyesületet támogat a 

Sportbizottság pályázatok útján, a támogatott sportegyesületi tagok száma 6675 f� . E „laikusok” 

számára bizonyára megdöbbent�  adatsort követette a rövid, egy tablón megjelen�  kedvcsináló 

bevezet�  szöveg, felette egy 18. századi nagykanizsai cirkuszi plakát a Zala Megyei Levéltár 

gy� jteményéb� l, mely a vizuális élményen felül a lovassportra, valamint a sport és szórakozás 

kapcsolatára utal.  

Itt mutattuk be a falusi gyerekek sporthoz is köthet�  játékait, mint a fakorcsolya, szánkó, házilag 

faragott sítalp (a nagykanizsai Thúry György Múzeum néprajzi gy� jteménye), valamint a helyi 

iskolákból kölcsönzött 80-50 éves múltra visszatekint�  sporteszközöket: buzogányt, gránátot, 

gerelyt, startgépet, gy� r� t. A magasugró állványra a hatvanas évekb� l származó, a magasugrás 

technikáját magyarázó iskolai szemléltet� kép került. 



A látogatót a terem közepére helyzetett, 1880-ból származó Velocipéd fogadta. Ehhez 

kapcsolódtak a két tablón bemutatott, a polgári korban kivirágzó, valóban civil egyesületi élet 

relikviái: a zalaegerszegi Kerékpáros Egylet 1895-b� l származó alapszabályának egy lapja, Borbély 

György gimnázium tanár 1886-ból és 1890-b� l származó kerékpáros fotói a sporttörténeti múzeum 

gy� jteményéb� l. Az országban másodikként, 1866-ban alakult Nagykanizsai Torna Egylet relikviái 

– fotók és jelvények. 

A következ�  tabló és asztaltárló az iskolai oktatásban szerepet játszó egészségre nevelés, 

az iskolai sportegyesületek múltjából adott ízelít� t. A terem közepén a leveg� b� l a Gedeon 

Ferenc tanár úr iskolai szakkörében készült vitorlázó-repül� gép modellt lógattunk be az 

1970-es évekb� l. Az asztaltárlóban Szilasy János: A nevelés tudománya Budán, 1827-ben 

kiadott m� ve az egyik legrégebbi relikvia volt a kiállításban. E mellett két 19. századi 

sportérem, a kerékpársporthoz kapcsolható katalógusok mellett a cserkészetet, a levente 

sportot és MOVE-t is megjelenítettük egy-egy érem, üzleti katalógus, fotó segítségével.  

Egy üveges vitrinben a város patinás gimnáziumából kölcsönzött, vagy a tanárok 

magántulajdonából származó kupákat, érmeket mutattunk be 1886 és 1970 közötti id� szakból. 

Mellette tanári diplomákkal, oklevelekkel a testnevel� tanárok tevékenysége el� tt tisztelegtünk, a 

harmadik tárlóban, és a felette lógó paravánon az 50-es 60-as évek sportjának emlékei jelentek meg.  

II. teremrész  

Egy hosszan beépített falra került az olimpiák bemutatása, melyet Mez�  Ferenc személyével 

vezettünk be. Mez�  Ferenc Pölöskén született, aki középiskoláit Nagykanizsán, a piarista 

gimnáziumban kezdte, majd Zalaegerszegen érettségizett 1928-ban, Amszterdamban olimpiai 

aranyérmet nyert az olimpiák történetét eredeti, görög és latin források felhasználásával írott 

m� vével.  

Az olimpia történetét, az olimpiai sportágakat bemutató tablót ebb� l a m� b� l válogatott fotókkal 

illusztráltuk. Kiállításunk reprezentatív darabjai voltak a Testnevelési és Sporttörténeti Múzeumból 

hozott eredeti fotók, melyek Mez�  Ferenc hagyatékaként � riznek a fotótárban, mint Hoffmann 

Ferenc tornászbajnok portréja a magyar sport h� skorából, 1898-ból, Nagybudafalvi Vermes Lajos 

egyetemi vívótanár és vívómester, Kolozsvárról a korabeli vívó ruhában, vagy velocipéddel, 

valamint egy képeslap a „Kolozsvári Torna Vivoda és 48-as Ereklye Múzeum” épületér� l.  

Pierre de Coubertin portrészobrának fotója szintén az �  gy� jtéséb� l származik, az újkori 

olimpiák atyját a fotó mellett megjelenített rövid szöveggel mutattuk be. E kis téren mutattuk 

be a jeles zalai olimpikonok relikviáit és fotóit, mint az 1936-os berlini olimpián gy� ztes Csík 

Ferenc keszthelyi úszó, Orbán Nándor, akkor éppen Nagykanizsán katonatiszt öttusázó. 

Bemutathattunk egy magántulajdonban olimpia fáklyát, melynek használata ekkor, 1936-ban 

kezd� dött s vált hagyománnyá. Bábun mutathattuk be Grózner István (lovas, military 



versenyz�  Moszkva, 1980, 4. helyezett) öltözetét, valamint Kozáry Ágnes zalaegerszegi 

atléta (Barcelona, 2002) melegít� jét és óráját. Az asztaltárlóban is az olimpiákkal kapcsolatos 

relikviák szerepeltek.  

A lovagló ruhás bábú elé egy erre a célra készített állványra helyeztük a Török László által a 

kiállításra kölcsönzött, nagyon népszer� vé vált nyerget.   

A fal mentén kétoldalt 5 nagy vitrinben és 6 tablón különféle sportágakat – vadászat, vívás, 

lovaglás; atlétika; küzd� sportok, labdajátékok – mutattunk be. Kiemelked�  értéket képvisel az els�  

vitrinben szerepl� , drágakövekkel kirakott kard, a Széchenyi István által felajánlott lovasverseny-díj 

1830-ból a Helikon Kastélymúzeumból származó gyepkönyvekkel, valamint az 1896-ban kiadott 

Vadász és Versenylap egy példánya, Bérczy Károly: Magyar-német és német-magyar vadászm�  

szótára. A rádiházai ménes lovai által nyert kupa, jeles versenyz� k fotói a rádiházai, keszthelyi és 

nagykanizsai lovassportot illusztráló fotókkal. Szintén bábura adtuk a kedvtelésb� l sportoló 

diáklány, Korbuly Ágnes karate ruháját.  

A falusi focipályák, sportpályák világát fotókkal, történetekkel, emléktárgyakkal jelenítettük 

meg egy-egy kiragadott példán – Csesztregi futballtörténelem fotókon tabló, Pákai focisták és 

történetük, Pacsai relikviák az Aranycsapat fotójával, melyeket egy nemrégiben elhunyt futballista 

felesége � rzött meg. Kiragadott példaként mutattuk be a ZTE egyik focistája, Péter Zoltán 

személyét, karrierje a pókaszepetki úttör�  focicsapat ezüst érmét� l a magyar nemzeti válogatottig 

ívelt.  Itt mutattunk be néhány rajongói relikviát is.  

III. teremrész  

A terem harmadik részében a szabadtéri sportokat jelenítettük meg tablón és enteri� rben, vagy 

egy-egy jellegzetes sporteszközzel. A turizmust térképekkel, turista botokkal, egy nagyon szép 

jelvénygy� jteménnyel, felvert sátorral. A vízi sportokat egy tanuló vitorlással, az Optimist-tel, 

(ebbe 15 éves korig beleülhettek a gyerekek), egy vitorlázó hajó modellel, a motorsportot egy 2004-

b� l származó cross motorral, melyen bábu ült teljes felszerelésben.  

Az úszósportot többek között a zalaegerszegi úszók kultusztárgya, egy úszódeszka reprezentálta, 

mellyel úszók generációit oktatták, valamint látható volt Mányoki Attila, a Balatont hosszában 

átúszó sportember úszószemüvege.  

A kiállításhoz kapcsolódó gy� jtés eredménye az a néhány fotó, melyekkel az 1930-as években 

nagyon közkedvelt kuglit és asztaliteniszt mutathattuk be. A tenisz és a viszonylag új sportág, a 

raketlon fotókkal, és a ragyogó eredményeket igazoló kupával (Pintér Attila) és a jeles sportolókhoz 

(Vida István, Szabó Béla, Russay Olivér) köthet�  sporteszközökkel és fotókkal jelent meg.  

A téli sportok közül a hagyományosnak számító síelés és korcsolyázás privát eszközeit mutattuk 

be.  



A kiállítás II. teremrészében alakítottuk ki azt a beépített falat, melynek egyik oldalán egy 

jelzésszer�  edz�  (fitness) termet rendeztünk be, falán a tömegsportot bemutató plakátokkal és 

fotókkal. Benne fitball, az 1970-es évekb� l származó szobabicikli, a falon tükör. 

Másik oldalára került az információs sarok, melynek f�  szerepe az volt, hogy pótolja azt a 

hiányt, amit azok éreztek, akik nem találták meg magukat, ismer� seiket, vagy kedvenc sportolóikat 

a kiállításban, hiszen lehetetlen vállalkozásnak t� nt az összes sportoló megjelenítése, akárcsak  

fotókon vagy emléktárgyaikkal. A sarkot könyvespolccal, két saját gyártmányú kávéházi asztallal és 

székekkel rendeztük be. Az egyik asztal tetejét a budapesti Ibolya presszó egykori dekorációjával, a 

60-as évekb� l származó sportújságok lapjaival, a másikat egy 20. század eleji sportkatalógusból 

másolt lapokkal kasíroztuk. A könyvespolcokon a zalai sportegyesületek kiadványait, 

szakkönyveket, a sportolók által válogatott sajtó és fotóanyagot, sportágak bemutatkozó anyagát, 

néhány sport témájú szépirodalmi kötetet, folyóiratokat, reklámanyagokat helyeztünk el.  

A falra került mutatós plakátok mellé két digitális képkeret került, melyben a három múzeum 

archív fotói peregtek. E tér fölé emblémás trikókat lógattunk be, mint a sport és üzlet, azaz reklám 

tárgyiasult megjelenési formáit.  

Mindemellett a kiállításban két monitoron, mindjárt a bejárat mellett, valamint a második 

teremrészben filmek, fotók, prezentációk közül lehetett választani.  

A sarkot a szellemi sportok tárlója és fala követte, a nagy múltú sakk (Porubszky Mária, Horváth 

Tamás, Portisch Lajos) és az újabban kedveltté vált dáma (Penkálo Viktor edz� ) m� vel� inek 

kitüntetéseivel, emléktárgyaival, fotóival.  

Két paddal ellátott asztalon helyeztünk el egy sakktáblát és dámát, valamint két fotóból vágott 

puzzlet, mellyel kicsik és nagyok szívesen játszottak.  

A terem közepére állított három oszlop-üvegvitrinben, látványtár-szer�  megoldással mutattuk be 

a különféle sportágak kupáit, kitüntetéseit 1948 és 2009 közötti id� szakból, melyek formájukkal, 

kidolgozásukkal, anyagukkal (fém, kerámia, üveg, porcelán, m� anyag) az adott kor ízlésvilágát is 

kiválóan tükrözik.  

A három zalai múzeum sportérmeit (melyek többségér� l nem lehet tudni, hogy ki kapta) külön 

két kis tárlóban mutattuk be. 

A 6. nagy vitrinben Sallai Alexandra, az egyik legeredményesebb zalai úszó emléktárgyaival 

együtt vitrinben szerepeltettük Bérces Edit ultramaratoni futó világbajnok relikviáit. Futócip� je 

mellett 16 nyelv�  szótárát is bemutattuk, valamint a vitrin fölé került egyik gy� zelmi koszorúja a 

rekonstruált virágcsokorral. A gazdag nemzetközi pályafutást reprezentáló érmeket textillel bevont 

lapra applikálta restaurátor kollégan� nk. (Más esetben a paravánokra került érmek elé üveglapokat 

helyeztünk, míg a turista jelvények fölé plexi került.)  



A kiállítás következ�  asztaltárlójában és a falon a céllövészet és íjászat emlékanyagából 

mutattuk be válogatást. (A világbajnoki eredményt mutató l� lapokat Keczeli Bianka kölcsönözte.) 

Érdekes párhuzamot mutatak az MHS lövész leányainak és a Zala megye szépeként is ismertté vált 

sportolón�  fotói.  

A hosszában beépített olimpiai fal hátlapján a táncosok, a kötélugrók fotói, plakátjai búcsúztak a 

látogatóktól, valamint egy 1970-es évekb� l származó standard táncruha. 

A II. teremrész bejáratának boltívei alatt kapott helyet két két tabló. Egyik a keszthelyi Varga 

József fodrász, levente sportoktató az 1930-1940 között készített fotóiból, a másik dr. Boncz Imre 

zalaegerszegi bíró - nagy sportrajongó és amat� r fotós - az ötvenes években készített fotóiból mutat 

be figyelemreméltó válogatást.  

A kiállítást a megyei évforduló tiszteletére szervezett „1000 éves Zala – megyefutás 2009. 

szeptember 17.” program fotóival, és a futók el� tt vitt megyezászlóval zárult.  

A kiállítás Keszthelyen 2010 szeptemberében, Nagykanizsán 2011 januárjában, az ottani 

gy� jtésekkel és gy� jteményi anyagokkal kib� vítve mutatjuk be.  

 

 

Megyeri Anna 

történész muzeológus 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

















 


